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「訪問看護ステーション えむ」

〒819-1138
福岡県糸島市前原駅南1丁目6-5 201号
電話：092-332-1304 FAX：092-332-1314
：emuhinata@gmail.com

【訪問エリア】糸島市、西区、早良区、唐津市
その他の地域もご相談下さい。

★「訪問看護ステーション えむ」について
私たちはすべての人が「自分自身が望む生活の場で、自分
らしく生きられるように支援していくこと」を社訓に、出会っ
た方々に心身が安定した状態で生活していただけるようお
手伝いさせていただきます。
★サービス利用の対象となる方
（対象者）
※基本的には主治医より指示書を発行してもらえる方であ
れば対象となります。
精神疾患、小児精神、難病、末期がん、在宅での看取り
健康管理 医療処置が必要な方
★サービス内容
利用者様の生活の場へ訪問し看護を提供いたします。
24時間３６５日電話等で対応可能、自費サービスあり（受
診同行・買い物や外出の付き添い・入院の付き添いなど）
※週3日（12日/月）の訪問利用があれば受診同行が
１回/月サービス

連携ネットワークの紹介 川添記念病院の
精神科訪問看護とは？

退院後も安心して看護サポートを
受ける事ができます！

お国自慢

1 優しい国民性
・困っている人へ寄付する人が多い
・両親を大切にする ピョーモッモッさん

1 綺麗な仏像が各地にある
2 ミャンマーのお正月「水かけ祭り」
3 心優しい カインクデイテイさん

日頃から目上の人や家族、友人を
とても大切にしているミャンマー人
スタッフ。その優しさや思いやりは、
ミャンマーの人にとっても誇りであ
ることが分かりました。この美しい
国に再び平和が訪れることを心か
ら願っています。

～ ゛ここがいい゛と思える毎日に、そっと寄り添う～
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～当院の精神科訪問看護～
ご挨拶が遅れましたが、私が看護部長に就任してちょうど1年が経過し
ました。とても不慣れな中、スタッフの皆さんに助けられた1年間だった
と思います。これから川添記念病院は新病棟の立ち上げを中心に、
様々なことにチャレンジします。微力ではありますが、患者さんがもっと
安らげる場所にしていくため、精一杯精進してまいります。今後とも宜
しくお願いいたします。 看護部長 坂本 竜

ソーシャルワーカーのユニフォームを一新しました。従来の制
服は事務職員と同じく、シャツにベストのスタイルでしたが、
ソーシャルワーカーの現場では患者さんやそのご家族をはじ
め、院内外の多職種との連携が多い職種ですので、動きや
すく機能性の良い制服にしたいという現場スタッフからの要
望があり、制服変更に至りました。ユニフォームは全4色を自
由に選ぶ事ができ、トップスとパンツの組み合わせもその日
の気分で替えれます。当院では、このように実際に現場で働
く職員の意見を取り入れながら、機能性や時代にマッチした
職場環境の整備に努めています。

春は巣立ちの季節。去る3月31日、海の丘保育園では卒園式がありま
した。乳幼児保育園である当園は、3歳で卒園を迎え、新たな保育園へ
と羽ばたきます。
そこには、緊張のなかにも誇らしげな8名の園児の顔が並んでいました。
いつも先生や保護者に抱っこされていた子が、あっと言う間に3才を迎
え、新しい保育園へと旅立つ姿は、嬉しい反面、名残惜しさもあります。
今後も変わらず豊かな心を持ち、明るく元気に成長してくれることを
願っています。ご卒園おめでとうございました！

※当院ではスタッフが安心して子育てと仕事を両立できる環境をつくる
ために、保育所を設置しています。保育士が一丸となり、子ども達の目
線に立って、安心できる環境づくりに努めております。

病院を退院された後、あるいは外来通院をされている方が、家庭や地域社会において、
安心して治療を継続しながら、快適な社会生活を送る事ができる様に看護師、作業
療法士が定期的にご自宅へ伺い、様々な相談や日常生活を送る為のアドバイス及び
支援を行い、社会生活が継続できるようお手伝いいたします。

●精神科訪問看護とは？

●どんな方が利用できるのか？

•病気に対して不安を抱えている

•日常の生活に不安を抱えている

•生活リズムが整わない

•薬の管理が上手くできない
•通院治療が途絶えがちになってしまう

•症状に左右されて生活に支障をきたしている・家族など人との関わり方がわからない

•病気について家族にも理解してほしい・就労など目標を持ちたい、達成したい

●精神科訪問看護の目的

◎生活支援・生活リズム・自立の援助
自立した生活を送る為に必要な技能（精神的、身体的）の習得や獲得また向上を目
指す
◎再発予防・服薬支援
服薬の確認及び指導、受診支援、コミュニケーションによる病状の観察
◎社会資源の活用支援・社会復帰に向けてのサポート
•公的機関への手続きなどのアドバイス
•職場、学校への復帰サポート

●訪問看護の内容

•お薬の管理（服薬の援助・副作用の観察と早期発見）

•症状の管理（症状の観察と早期発見・身体合併症への配慮 体温・脈拍・血圧測定）

•日常生活での助言や援助（食事・睡眠・清潔・対人関係など）

•対人関係のスキルアップに向けた助言、援助

•適時、主治医や医療機関への連絡・相談

•家族からの相談

•福祉サービスや各種相談窓口などの情報提供

•就労活動、日中活動に向けたアドバイスや援助

新・看護部長 ご挨拶

ソーシャルワーカーのユニホーム変更

海の丘保育園 卒園式

当院から徒歩3分のところにある「MOON MOON MOON
CAFE」。
そのコンセプトは糸島×台湾。地元の食材を使用しつつ、日
本人に合うよう考えられた自家製台湾フードやスイーツを提供
されているお店です。
この日は台湾カステラとベイクドチーズケーキをいただきました
が、どちらも食べやすく、日本人向けにアレンジされているのを
感じました。
そして何よりも一番の魅力は、自然を感じながら、時間を忘れ
て過ごす贅沢な時間。波の音をBGMに、風が頬に触れる感覚
を楽しみながら、雲の動きを観察していると、まるで自然の一
部になったような気がしました。

糸島 カフェ
～MOON MOON MOON CAFÉ～

福岡市西区今津4754-14
TEL 092-407-7033
MAIL info@3moon-cafe.jp
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