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九州女子野球チームとして全国で活躍中！！

パートナー契約を結ぶ

ミャンマー料理紹介
チキンマサラ

・・・・・・・・・・ 材料（4人分）・・・・・・・・・

・玉ねぎ 中1個

・ジャガイモ 中3個

・鶏むね肉 1パック

・ニンニク 中1個

・しょうが 1片

・サラダ油 大さじ5

・ガラムマサラ 大さじ1

・チリパウダー 大さじ1

（好みに合わせて量を調節）

・味の素 小さじ3分の2

・砂糖 小さじ3分の2

・塩 小さじ3分の2

・ウコン 小さじ1

・水 100㏄弱

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 作り方 ・・・・・・・・・・・・・・・・

ニンニク、しょうが、玉ねぎをみじん
切りにします。

鶏むね肉とジャガイモを一口大に
カットします。

サラダ油をフライパンに入れます。

ウコン小さじ1を入れます。

フライパンに①のニンニク、しょうが、
玉ねぎを加え、焦がさないように炒
めます。ニンニクの香りがしてきたら、
ガラムマサラとチリパウダーを加えて
更に炒めます。

鶏肉を入れて炒め、火が通ったら味
の素、砂糖、塩を加えます。

水100㏄弱とじゃがいもを入れ水
分が無くなるまで煮込んだら、でき
あがりです。

ここがポイント！
ガラムマサラとチリパウダーの量は
お好みの辛さに合わせて調整してく
ださい！

今回の料理人
テッテッゾウさん（5病棟ケアワーカー）

ミャンマーの
おふくろの味
です♡

Instagram QR

3A病棟改修工事完了

急性期治療病棟の開棟に向け、病棟の
改修工事を行ってまいりました。
より安心して過ごしていただく環境を提供で
きるよう、病室、お風呂、シャワー室、
お手洗いなどを新しくし、患者さんには
治療・療養に専念していただきたいと思って
おります。



桜井神社 新任
職員の紹介

2023年9月～2024年1月入職
①好きな言葉
②趣味
③みなさんに一言

九州ハニーズのご紹介

九州ハニーズとは？

今後の展望

九州ハニーズは、福岡県大野城市を拠点に九州から
女子野球を盛り上げ、野球に打ち込める環境を目指し活動して
いる女子硬式野球チームです。今年でチーム結成から3年をむ
かえました。
あと一歩で逃している日本一の称号へ、今シーズンは『やりき
る！～頂結束～』をスローガンに、野球も仕事も何事も全力で
やりきり、切磋琢磨し合いながら結束し、頂（日本一）を目指しま
す！
昨年の女子野球ワールカップグループ予選では、
九州ハニーズから3名の選手が侍ジャパン女子代表として選出
されました。
さらに代表選手として経験のある選手が4名在籍しています。
チームとしても選手としても憧れられる存在として応援していた
だけるように努めてまいります！

女子硬式野球の競技人口は13年連続で増加していますが、
女子が野球をすることはまだまだ珍しく思われています。女子
野球を観戦したほとんどの方々がその競技レベルに驚かれま
す。パワーやスピードがないと思われがちですが、柵越えホー
ムランを打つ打者や130キロの速球を投げる投手もいます。
何より野球に対して純粋に取り組む姿勢が応援したくなるとい
うお声をいただきます。
今シーズンからは広島の「はつかいちサンブレイズ」と共催で福広マッチという対抗戦を開催しています。
試合後には野球体験教室やファンの皆様との交流などを行っています。両チームの競技レベルの向上を目的
としていますが、試合観戦の機会をつくることで女子野球の魅力を多くの方に伝えられればと思っています。

九州ハニーズ
Homepage

本年度より川添記念病院は女子硬式野球チーム「九州ハニーズ」と
パートナー契約を結ぶ事となりました。微力ではございますが、チーム、
そして九州の女子野球の普及を応援しております。

2024年2月～4月

ケアワーカー（1病棟） ピョーモッモッ

2024.2.1入職

ケアワーカー（1病棟） インジンピュー

好きな言葉：優しい/ありがとう/すみません
趣味：旅行、料理
皆さんへ一言
仕事を一生懸命頑張りますので、よろしくお
願いします。

ケアワーカー（6病棟） ミンチョーウィン

好きな言葉：時間がもったいないから
時間を守ってください

趣味：音楽、ギター
皆さんへ一言
立派な介護福祉士になりたいです。

ケアワーカー（6病棟） ピェーピョーアウン

好きな言葉：どんな仕事も諦めないで
最後まで頑張ってください

趣味：旅行、カラオケ
皆さんへ一言
日本のルールを守りながら、仕事を頑張ります。

好きな言葉：ありがとうございます
趣味：ヘアーカット、写真を撮る事
皆さんへ一言
日本の人と一緒に働く事をとても楽しみに
しています。

ケアワーカー（6病棟） カインクディテイ

好きな言葉：こんにちは
趣味：料理
皆さんへ一言
皆と一緒に仕事を頑張ります。

医療相談科（精神保健福祉士）
坂巻 法明

好きな言葉：1日1笑
趣味：スポーツ（マラソン）
皆さんへ一言
職種柄、様々な部署の皆さんとお会いするの
で、気軽に声かけていただければと思います。

看護師（6病棟） 波呂 純菜

好きな言葉：一期一会
趣味：カフェ巡り
皆さんへ一言
精神科は初めてですが、これまでの経験を活
かし頑張りたいと思います。よろしくお願い致
します。

看護師（2病棟） 松尾 悦子

好きな言葉：ありがとう
趣味：テレビ鑑賞
皆さんへ一言
よろしくお願いします。

リハビリテーション科（作業療法士）
砥綿 孝太朗

好きな言葉：全力投球
趣味：運動、美味しい物をたくさん食べる
皆さんへ一言
一生懸命がんばります!!

看護師（2病棟） 田尻 茜

好きな言葉：なんくるないさ～
趣味：スイカゲーム
皆さんへ一言
一生懸命頑張ります！よろしくお願いします

看護師（3病棟A） 浜中 幸二

好きな言葉：整う
趣味：サウナ、魚釣り
皆さんへ一言
一日でも早く戦力になれるよう頑張ります。
よろしくお願いします。

ケアワーカー（2病棟） テッタースェジン
好きな言葉：No pain,no gain（苦労なくして得
るものなし）
趣味：旅行
皆さんへ一言
お体に気を付けてください

ケアワーカー（2病棟） ニンユサン

好きな言葉：Dreams come true
趣味：バレーボール
皆さんへ一言
ファイト！

好きな言葉：黄色
趣味：旅行
皆さんへ一言
これから仕事を一生懸命頑張りたいと思い
ます。

2024.2.1入職

2024.2.1入職

2024.2.1入職

2024.2.1入職

2024.3.1入職

2024.3.1入職

2024.3.1入職

2024.4.1入職

2024.4.1入職

2024.4.1入職

2024.4.10入職

2024.4.10入職

2024.4.15入職

総務課 三輪 雅信

好きな言葉：初志貫徹
趣味：家族旅行
皆さんへ一言：右も左もわからない者ですが、
色々なアドバイスを頂き、それを力とし、頑張り
たいと思いますので、よろしくお願いいたします。

急性期治療病棟（近日開棟）カンファレンスの重要性
当院では、まもなく開棟となる急性期治療病棟の準備を半年前から
行っております。
急性期治療病棟は、軽度から重度まで様々な精神疾患に対応する
当院唯一の病棟です。また、近年増加傾向にある高齢者の精神疾患の受
け入れも今後行っていきたいと考えております。
急性期治療病棟の特徴の1つとして早期回復（3ヶ月以内の退院）という目
標があります。その中で私どもが最も重要視している事は
カンファレンスです。

患者さん一人ひとりの状態を多職種で共有し、どのよう治療方法が最適な
のかなどを話し合います。カンファレンス自体はどの病院でも日常的に行
われていると思いますが、当院のカンファレンスでは院長から一般職員（事
務職員など）まで幅広い職種が参加をし、一般職員の意見等が採用される
事も多々あります。トップダウンではなく、現場目線、他部署目線など様々
な角度からの意見を聴取する事により、より良い治療を患者さんに提供で
きるのではと私共は考えております。

ケアワーカー（6病棟） モーモーサン

2024.2.1入職
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